
 

Jedilni list – Enota Bokalce  od  30.7.2014 do   5.8.2014 

SREDA Zajtrk-BIO: Bela kava, kruh-BIO, skutni namaz-BIO 
30.7.14 Malica: Čaj z limono 
 Kosilo: Juha z rezanci, mesni polpet, kumare v prikuhi, pire krompir 
 Malica: Sladoled 
 Večerja: Puranja šunka, šobska solata, kruh 
   
ČETRTEK Zajtrk: Bela kava,kruh,salama 
31.7.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z vlivanci, porov golaž, krompirjevi svaljki, solata 
 Malica: Sadje 
 Večerja: Testenine z zeljem, bela kava 
   
PETEK Zajtrk: Bela kava, kruh,med, margarina 
1.8.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Telečja obara z žličniki, jagodni cmoki, sadni sok 
 Malica: Probiotični jogurt 
 Večerja: Šara, kruh 
   
SOBOTA Zajtrk: Bela kava, žemlje, maslo 
2.8.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z zlat kroglicami, vampi po tržaško, koruzna polenta, solata 
 Malica: Puding 
 Večerja: Sirov burek, jogurt 
   
NEDELJA Zajtrk: Bela kava, kruh,topljeni sir 
3.8.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z zakuho, svinjska pečenka, riž z grahom, solata 
 Malica: Sladica 
 Večerja: Jota, kruh 
   
PONEDELJEK Zajtrk: Bela kava, kruh, marmelada, margarina 
4.8.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha miljonka, makaronovo meso, solata 
 Malica: Sadna skuta 
 Večerja Slivova kaša 
   
TOREK Zajtrk: Bela kava, kruh, pašteta 
5.8.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z ribano kašo, puranov pariški, pečen krompir, solata 
 Malica: Sadje 
 Večerja: Ričetova juha 
 
  
Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                             pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
mag. Marijana Kastelic                                                                                              Barbara Purkart   

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 



 

Jedilnik za sladkorno dieto – Enota Bokalce  od  30.7.2014 do   5.8.2014 

SREDA Zajtrk-BIO: Bela kava DIA, kruh-BIO, skutni namaz-BIO 
30.7. 14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z rezanci, mesni polpet, kumare v prik, pire krompir, solata 
 Malica: Sladoled 
 Večerja: Puranja šunka, šobska solata, kruh 
   
ČETRTEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,salama 
31.7.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z vlivanci, porov golaž, krompirjevi svaljki, solata 
 Malica: Sadje, kruh DIA 
 Večerja: Testenine z zeljem, bela kava DIA 
   
PETEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,med DIA, margarina 
1.8.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Telečja obara z žličniki, jagodni cmoki DIA,kompot DIA 
 Malica: Probiotični jogurt, kruh DIA 
 Večerja: Šara, kompot DIA 
   
SOBOTA Zajtrk: Bela kav DIA,žemlje, maslo 
2.8.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z zlat kroglicami, vampi po tržaško, koruzna polenta, solata 
 Malica: Puding DIA 
 Večerja: Sirov burek, jogurt 
   
NEDELJA Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,topljeni sir 
3.8.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z zakuho, pečen piščanec, riž z grahom, solata 
 Malica: Sladica DIA 
 Večerja: Jota, kompot DIA 
   
PONEDELJEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,marmelada DIA, margarina 
4.8.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha miljonka, makaronovo meso, solata 
 Malica: Skuta, kruh DIA 
 Večerja Slivova kaša DIA 
   
TOREK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh, pašteta 
5.8.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z rib kašo, puranov pariški, kuh zel., pečen kromp, solata 
 Malica: Sadje, kruh DIA 
 Večerja: Ričetova juha, kompot DIA 
 
 
Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                             pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
 mag. Marijana Kastelic                                                                                           Barbara Purkart      

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 



 

 

Jedilni list  MALICE - Enota Bokalce od  30.7.2014 do  5.8.2014 

 
SREDA  

30.7.14 Mesni polpet, kumare v prikuhi, pire krompir, solata, sladoled 

  

ČETRTEK  

31.7.14 Porov golaž, krompirjevi svaljki, solata, sadje 

  

PETEK  

1.8.14 Telečja obara z žličniki, jagodni cmoki, probiotični jogurt 

  

SOBOTA  

2.8.14 Sirov burek, jogurt, puding 

  

NEDELJA  

3.8.14 Svinjska pečenka, riž z grahom, solata, sladica 

  

PONEDELJEK  

4.8.14 Makaronovo meso, solata, sadna skuta 

  

TOREK  

5.8.14 Puranov pariški, kuhana zelenjava, pečen krompir, solata, sadje 

 

 

Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                       pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
 mag. Marijana Kastelic                                                                                         Barbara Purkart                                     

    

 

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 

 


