
 

Jedilni list – Enota Bokalce  od  3.12.2014 do   9.12.2014 

SREDA Zajtrk-BIO: Bela kava, kruh-BIO, skutni namaz-BIO 
3.12.14 Malica: Čaj z limono 
 Kosilo: Fižolova juha, krompirjeva musaka, solata 
 Malica: Jogurt 
 Večerja: Pražen močniki 
   
ČETRTEK Zajtrk: Bela kava,kruh,salama 
4.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z ribano kašo, ajdovi žganci, kisla repa, kuhana rebrca 
 Malica: Sadje 
 Večerja: Testenine z jajci in šinkom, solata 
   
PETEK Zajtrk: Bela kava, kruh,med, margarina 
5.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Ričet z mesom, vzhajani flancati, kompot 
 Malica: Probiotični  jogurt 
 Večerja: Vampi s krompirjem, kruh 
   
SOBOTA Zajtrk: Bela kava, žemlje, maslo 
6.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha z zlatimi  krog., zelenjavni haše, pire krompir, solata 
 Malica: Puding 
 Večerja: Liptaver sir, salama, kruh, sadni sok 
   
NEDELJA Zajtrk: Bela kava, kruh,topljeni sir 
7.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Blejska juha, pečen piščanec, zeljne krpice, solata 
 Malica: Sladica 
 Večerja: Jota, kruh 
   
PONEDELJEK Zajtrk: Bela kava, kruh, marmelada, margarina 
8.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Juha miljonka, makaronovo meso, solata 
 Malica: Mlečni desert 
 Večerja Pečena polenta, kislo mleko 
   
TOREK Zajtrk: Bela kava, kruh, pašteta 
9.12.14 Malica: Čaj z limono  
 Kosilo: Goveja juha z rez., kuh. govedina, kremna špinača, pire krompir 
 Malica: Sadje 
 Večerja: Piščančja obara z žličniki, kruh 
 
  
Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                             pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
mag. Marijana Kastelic                                                                                              Barbara Purkart   

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 



 

Jedilnik za sladkorno dieto – Enota Bokalce  od  3.12.2014 do   9.12.2014 

SREDA Zajtrk-BIO: Bela kava DIA, kruh-BIO, skutni namaz-BIO 
3.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Fižolova juha, krompirjeva musaka, solata 
 Malica: Jogurt, kruh DIA 
 Večerja: Pražen močnik 
   
ČETRTEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,salama 
4.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z ribano kašo, ajdovi žganci, kisla repa, kuhana rebrca 
 Malica: Sadje, kruh DIA 
 Večerja: Testenine s šinkom in jajci, solata 
   
PETEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,med DIA, margarina 
5.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z zakuho, telečja rižota, solata 
 Malica: Probiotični jogurt, kruh DIA 
 Večerja: Vampi s krompirjem, kompot DIA 
   
SOBOTA Zajtrk: Bela kav DIA,žemlje, maslo 
6.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha z zlatimi krog., zelenjavni haše, pire krompir, solata 
 Malica: Puding DIA 
 Večerja: Liptaver sir, salama, kruh, sadni sok DIA 
   
NEDELJA Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,topljeni sir 
7.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Blejska juha, pečen piščanec, zeljne krpice, solata 
 Malica: Sladica DIA 
 Večerja: Jota, kompot DIA 
   
PONEDELJEK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh,marmelada DIA, margarina 
8.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Juha miljonka, makaronovo meso, solata 
 Malica: Mlečni napitek DIA, kruh DIA 
 Večerja Pečena polenta, kislo mleko 
   
TOREK Zajtrk: Bela kava DIA,kruh, pašteta 
9.12.14 Malica: Čaj z limono DIA 
 Kosilo: Goveja juha z rez., kuh goved., krem špinača, pire kromp, solata 
 Malica: Sadje, kruh DIA 
 Večerja: Piščančja obara, kompot DIA 
 
 
Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                             pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
 mag. Marijana Kastelic                                                                                           Barbara Purkart      

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 



 

 

Jedilni list  MALICE - Enota Bokalce od  3.12.2014 do  9.12.2014 

 
SREDA  

3.12.14 Fižolova juha, krompirjeva musaka, solata,sladoled 

  

ČETRTEK  

4.12.14 Ajdovi žganci, kisla repa, kuhana rebrca, sadje 

  

PETEK  

5.12.14 Ričetova juha, vzhajani flancati, probiotični jogurt 

  

SOBOTA  

6.12.14 Zelenjavni haše, pire krompir, solata, puding 

  

NEDELJA  

7.12.14 Pečen piščanec, zeljne krpice, solata, sladica 

  

PONEDELJEK  

8.12.14 Makaronovo meso, solata, mlečni desert 

  

TOREK  

9.12.14 Kuhana govedina, kremna špinača, pire krompir, sadje 

 

 

Vodja zdravstvene nege in oskrbe                                       pomočnica direktorice za strokovne zadeve 
 mag. Marijana Kastelic                                                                                         Barbara Purkart                                     

    

 

Pridržujemo si pravico  do spremembe jedilnika! 

 


