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PROSTOVOLJNO DELO V Domu starejSih obcanov Ljubljana Vi¢ — Rudnik

Spostovani!
V sredo 20. 2. 2019 ob 14. vas vabimo na uvodno usposabljanje za prostovoljce. Usposabljanje bomo imeli v
DSO Ljubljana Vi¢ — Rudnik, enota Kolezija, Kopaliska 10, v razstavnem prostoru v pritli¢ju.

Prostovoljci se bodo zavezali, da bodo v obdobju enega leta opravili vsaj 24 ur prostovoljnega dela v enotah
Bokalce ali Kolezija. Osnovna pogoja za udelezbo na usposabljanju sta:

- motiviranost kandidatk za delo s starimi in
- sprejemanje vseh pogojev in pravil dela, ki jih bomo predstavili na usposabljanju.

DSO Ljubljana Vi¢ — Rudnik je vpisan v Vpisnik prostovoljskih organizacij pri AJPES, zato imajo nasi prostovoljci,

eviee

Kaj prostovoljci lahko delajo pri nas?

- DruZenje in druzabniStvo z naSimi stanovalci

- Sprehodi z nasimi stanovalci

- Glasno branje knjig in ¢asopisov stanovalcem

- lgranje druzabnih iger s stanovalci

- Spremljanje stanovalcev po opravkih izven Doma

- Delo s skupino stanovalcev

- Spremljanje in usmerjanje stanovalcev z demenco (individualno delo).

Na uvodnem usposabljanju, ki bo trajalo eno uro, bomo kandidatom predstavili sledece teme:

- Etika prostovoljnega dela (mag. Barbara Purkart)

- Nacin dela in hisni red DSO Ljubljana Vi¢ — Rudnik (Lidija Glivar in mag.Barbara Purkart)
- Posebnosti dela s starimi (Lidija Glivar in Rozi Micevska)

- Navodila fizioterapije (Milena Glavac)

- Umivanje in razkuzevanje rok (diplomirana medicinska sestra)

- Predstavitev administrativnega dela, mentorstvo in intervizija (mag.Barbara Purkart)

- Vprasanja (udelezenci)

Po usposabljanju bomo dolocili tudi mentorje posameznim kandidatom in jih povabili k ureditvi potrebne
dokumentacije. Pred zacetkom dela morajo vsi kandidati opraviti individualni uvodni razgovor za
prostovoljstvo.

Prosimo vas, da potrdite svojo udelezbo do torka, 19. 2. 2019 na sledece kontakte:
barbara.purkart@dso-vic.si ali na 01 4770 603
lidija.glivar@dso-vic.si ali na 01 4770 518

VESELIMO SE SODELOVANIJA Z VAMI!
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