Dom starejsih obcanov
Ljubljana Vi¢ — Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770 100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770 550

E: kolezija@dso-vic.si
www.dso-vic.si

Jedilni list za dostavo od 11.01. do 17.01.2022

TOREK

11.1. 2022 Kosilo:  Zelenjavna juha(mleko,gluten), gratinirani Siroki rezanci s sunko
in sirom(mleko,jajca,gluten),solata

SREDA

12.1. 2022 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9),losos v smetanovi omaki
s koprom(ribe,mleko),pisani svedrcki,solata

CETRTEK
13.1. 2022 Kosilo:  Sara(gluten,9),sadna rolada(mleko,jajca,gluten),kompot

PETEK

14.1. 2022 Kosilo:  Juha milijonka(jajca,gluten,),krvavica(gluten),ajdovi
zganci(gluten),kislo zelje(gluten

SOBOTA

15.1. 2022 Kosilo:  Cvetacna juha(mleko,gluten),makaronovo
meso(gluten,jajca,9),solata

NEDELJA

16.1. 2022 Kosilo:  Goveja juha(gluten,jajca,9),kuhana govedina,tlacen krompir,
hren z jajci(jajca,mleko

PONEDELJEK

17.1. 2022 Kosilo:  Porova juha z zeleno leco(mleko,9),mesno zelenjavna
rizota(9),solata

Vodja prehrane Mirko Perko direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu

Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo Zzivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,Zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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Jedilnik za zelod¢no dieto za dostavo od 11.01. do 17.01.2022

TOREK
11.1. 2022

SREDA
12.1. 2022

CETRTEK
13.1. 2022

PETEK
14.1. 2022

SOBOTA
15.1. 2022

NEDELJA
16.1. 2022

PONEDELJEK
17.1. 2022

Vodja prehrane Mirko Perko

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Zelenjavna juha(mleko,gluten), gratinirani Siroki rezanci s puranjo
Sunko in sirom(mleko,jajca,gluten),kuhana solata

Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9),losos v smetanovi omaki
s koprom (ribe,mleko),pisani svedrcki,zelenjava,solata

Sara(gluten,9),dietna skutina rezina(mleko,jajca,gluten),kompot
brez sladkorja

Juha milijonka(jajca,gluten,),telec¢ja pecenka(gluten),beli
zganci(gluten),kisla repa(gluten

Cvetacna juha(mleko,gluten),dietno makaronovo
meso(gluten,jajca,9), kuhana solata

Goveja juha(gluten,jajca,9),kuhana govedina,tlacen krompir,
zelenjava v omaki

goveja juha(mleko,9), dietna mesno zelenjavna rizota(9),kuhana
solata

direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu
Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo Zzivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,Zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
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Jedilnik za sladkorno dieto za dostavo od 11.01. do 17.01.2022

TOREK
11.1. 2022

SREDA
12.1. 2022

CETRTEK
13.1. 2022

PETEK
14.1. 2022

SOBOTA
15.1. 2022

NEDELJA
16.1. 2022

PONEDELJEK

17.1. 2022

Vodja prehrane Mirko Perko

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Kosilo:

Zelenjavna juha(mleko,gluten), gratinirani Siroki rezanci s Sunko
in sirom(mleko,jajca,gluten),zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9),losos v smetanovi omaki
s koprom (ribe,mleko),zrnate testenine,zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

Sara(gluten,9),dietna skutina rezina(mleko,jajca,gluten),kompot
brez sladkorja
+ dodatek za slad. dieto

Juha milijonka(jajca,gluten,),krvavica(gluten),ajdovi
zganci(gluten),kislo zelje(gluten
+ dodatek za slad. dieto

Cvetacna juha(mleko,gluten),makaronovo
meso(gluten,jajca,9),zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

Goveja juha(gluten,jajca,9),kuhana govedina,tlacen krompir,
hren z jajci(jajca,mleko
+ dodatek za slad. dieto

Porova juha z zeleno leco (mleko,9),mesno zelenjavna
rizota(9),zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu
Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,Zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



