Dom starejsih obcanov
Ljubljana Vi¢ - Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770550

E: kolezija@dso-vic.si
WWW.dso-Vic.si

Jedilni list za dostavo od 06.12. do 12.12. 2022

TOREK

6.12.2022 Kosilo: Cesnova juha(gluten,mleko,9),majaronovo meso,Siroki
rezanci,solata

SREDA

7.12.2022 Kosilo: Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9), ocvrto piscancje bedro
brez kosti in koze(jajca,gluten,mleko),prazen krompir,solata

CETRTEK

8.12.2022 Kosilo: Juha milijonka(gluten,jajca,9), segedin golaz(gluten), krompir v
kosih

PETEK

9.12.2022 Kosilo: Goveja juha(gluten,jajca,9), mesno zelenjavna rizota,solata

SOBOTA

10.12.2022 Kosilo: Mocnikova juha(gluten,jajca,9),meso s strocjim
fizolom(gluten),kuskus(gluten

NEDELJA
11.12.2022  Kosilo: Belusna juha(gluten,jajca,mleko,9),pecen piscanec,mlinci,solata

PONEDELJEK
12.12.2022 Kosilo: Goveja juha(gluten,jajca,9), popecena jajca(jajca),kremna
spinaca(mleko,gluten),pire krompir(mleko

Vodja prehrane Mirko Perko direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu
Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) §t. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, vol¢ji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



Dom starejsih obcanov
Ljubljana Vi¢ - Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770550

E: kolezija@dso-vic.si
WWW.dso-Vic.si

Jedilnik za zelod¢no dieto za dostavo od 06.12. do 12.12. 2022

TOREK

6.12.2022 Kosilo: Brokolijeva juha(gluten,jajca,9), majaronovo
meso(gluten,9),siroki rezanci, kuhana solata

SREDA

7.12.2022 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9),duseno piscancje bedro
brez kosti in koze(jajca,gluten,mleko),pire krompir,kuhana
solata

CETRTEK

8.12.2022 Kosilo:  Juha milijonka(gluten,jajca,9), sladko zelje z mesom(gluten),
krompir v kosih

PETEK

9.12.2022 Kosilo:  Goveja juha(gluten,jajca,9), dietha mesno zelenjavna
rizota,kuhana solata

SOBOTA

10.12.2022  Kosilo:  Mocnikova juha(gluten,jajca,9), tele¢je meso z zelenjavo
(gluten),kuskus(gluten

NEDELJA

11.12.2022 Kosilo:  Belusna juha(gluten,jajca,mleko,9),telec¢ja pecen
pis¢anec,mlinci,kuhana solata

PONEDELJEK

12.12.2022 Kosilo:  Goveja juha(gluten,jajca,9), kuhana govedina,kremna
spinaca(mleko,gluten),pire krompir(mleko

Vodja prehrane Mirko Perko direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu
Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuzZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



Dom starejsih obéanov
Ljubljana Vi¢ — Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770550

E: kolezija@dso-vic.si
WWW.dso-Vic.si

Jedilnik za sladkorno dieto za dostavo od 06.12. do 12.12. 2022

TOREK

6.12.2022 Kosilo:  Cesnova juha(gluten,mleko,9),majaronovo meso(gluten,9),zrnate
testenine,zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

SREDA

7.12.2022 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce(gluten,9), ocvrto piscancje bedro
brez kosti in koZe(jajca,gluten,mleko),prazen krompir,
zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

CETRTEK

8.12.2022 Kosilo:  Juha milijonka(gluten,jajca,9), segedin golaz(gluten), krompir v
kosih
+ dodatek za slad. dieto

PETEK

9.12.2022 Kosilo:  Goveja juha(gluten,jajca,9), mesno zelenjavna rizota,
zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

SOBOTA

10.12.2022 Kosilo:  Mocnikova juha(gluten,jajca,9),meso s strocjim
fizolom(gluten),kuskus(gluten
+ dodatek za slad. dieto

NEDELJA

11.12.2022 Kosilo:  Belusna juha(gluten,jajca,mleko,9), pecen
pis¢anec,mlinci,zelenjava,solata
+ dodatek za slad. dieto

PONEDELJEK
12.12.2022  Kosilo:  Goveja juha(gluten,jajca,9), popecena jajca(jajca),kremna
Spinaca(mleko,gluten),pire krompir(mleko
+ dodatek za slad. dieto
Vodja prehrane Mirko Perko direktorica mag. Melita Zorec, po pooblastilu
Vodja enote  Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorcicno seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuzZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



