Dom starejsih obcanov
Ljubljana Vi¢ - Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770550

E: kolezija@dso-vic.si
WWW.dso-Vic.si

Jedilni list za dostavo od 30.01. do 05.02.2024

TOREK

30.1.2024 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce (gluten,mleko,9), Cufti v
omaki(jajca,gluten,9),pire krompir(mleko),solata

SREDA

31.1.2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9),ocvrto pis¢ancje bedro brez kosti in
koze(jajca,mleko,gluten), pecen krompir,solata

CETRTEK

1.2.2024 Kosilo:  Sara(gluten,9), korenckov biskvit (mleko,jajca,gluten),kompot

PETEK

2.2.2024 Kosilo:  Brokolijevajuha (gluten,mleko,9),Spageti po
bolonjsko(gluten,jajca,9),solata

SOBOTA

3.2.2024 Kosilo:  Zelenjavna juha(gluten,mleko),mesno zelenjavna riZzota,solata

NEDELJA

4.2.2024 Kosilo:  Juha s korenckom,zdrobom in jajci(gluten,jajca,9),pecen
piscanec, mlinci(jajca,gluten),solata

PONEDELJEK

5.2.2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9),popecena jajca,kremna
spinaca(gluten,mleko),pire krompir(mleko

Vodjaprehrane Mirko Perko direktorica mag. MelitaZorec, po pooblastilu

Vodjaenote Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosSnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), goréi¢no seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, vol&ji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



Dom starejsih obéanov
Ljubljana Vi¢ — Rudnik

n Enota Kolezija
DSO Kopaliska 10 | 1000 Ljubljana
Ljubljana Vic - Rudnik T: 00386 (0) 14770100
Enota Kolezija F: 00386 (0) 14770550

E: kolezija@dso-vic.si
WWW.dso-Vic.si

Jedilnik za Zelod¢no dieto za dostavo od 30.01. do 05.02.2024

TOREK

30.1.2024 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce(gluten,mleko,9),dietni Cufti v
omaki zelenjavni omaki(jajca,gluten,9),pire
krompir(mleko),kuhana solata

SREDA

31.1. 2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9), duseno piscanéje bedro brez kosti
in koZe(jajca,mleko,gluten),rahlo pecen krompir, kuhana solata

CETRTEK

1.2. 2024 Kosilo:  Dietna Sara(gluten,9), korenckov biskvit
(mleko,jajca,gluten),kompot

PETEK

2.2.2024 Kosilo:  Brokolijeva juha (gluten,mleko,9),Spageti z mesno zelenjavno
omako(gluten,jajca,9),kuhana solata

SOBOTA

3.2.2024 Kosilo:  Zelenjavna juha(gluten,mleko),dietna mesno zelenjavna rizota,
kuhana solata

NEDELJA

4.2.2024 Kosilo:  Juha s korenckom,zdrobom in jajci(gluten,jajca,9),dusen
piscanec, mlinci(jajca,gluten),kuhana solata

PONEDELJEK

5.2.2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9),kuhana govedina,kremna
spinaca(gluten,mleko),pire krompir(mleko

Vodjaprehrane Mirko Perko direktorica mag. MelitaZorec, po pooblastilu

Vodjaenote Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) St. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzrocajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), gorci€éno seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, volcji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



Dom starejsih obéanov
Ljubljana Vi¢ — Rudnik
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Jedilnik za sladkorno dieto od 30.01. do 05.02.2024

TOREK

30.1.2024 Kosilo:  Kremna juha iz muskatne buce (gluten,mleko,9), Cufti v
omaki(jajca,gluten,9),zelenjava,pire krompir(mleko),solata
+ dodatek za slad. dieto

SREDA

31.1.2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9),ocvrto piscancje bedro brez kosti in
koze(jajca,mleko,gluten), pecen krompir, zelenjava,solata
+ dodatek zaslad. dieto

CETRTEK

1.2.2024 Kosilo:  Sara(gluten,9), korenckov biskvit (mleko,jajca,gluten),kompot
brez sladkorja
+ dodatek zaslad. dieto

PETEK

2.2.2024 Kosilo:  Brokolijevajuha (gluten,mleko,9),Spageti po
bolonjsko(gluten,jajca,9), zelenjava,solata
+ dodatek zaslad. dieto

SOBOTA

3.2.2024 Kosilo:  Zelenjavna juha(gluten,mleko),mesno zelenjavna
rizota,zelenjava,solata
+ dodatek zaslad. dieto

NEDELJA

4.2.2024 Kosilo:  Juha s korenckom,zdrobom in jajci(gluten,jajca,9),pecen
pisCanec, zelenjava,mlinci(jajca,gluten),solata
+ dodatek zaslad. dieto

PONEDELJEK

5.2.2024 Kosilo:  Govejajuha(gluten,jajca,9),popecena jajca,kremna

Spinaca(gluten,mleko),pire krompir(mleko
+ dodatek zaslad. dieto
Vodjaprehrane Mirko Perko direktorica mag. MelitaZorec, po pooblastilu
Vodjaenote Vili Dolenc

V oklepajih so snovi ali proizvodi, ki povzro€ajo alergijo ali preobcutljivost pri nekaterih ljudeh
po Uredbi(EU) st. 1169/2011 o zagotavljanju informacijo o Zivilih potrosnikov.

Alergijo povzroc€ajo zivila in njihovi proizvodi, kot so: Zita, raki, jajca, ribe, arasidi, soja,
mleko, orescki, list zelene(9), goréicno seme, sezamovo seme,zveplov dioksid in sulfati, vol¢ji
bob, mehkuZci. Nekatere jedi lahko vsebujejo sledove alergenov, ki niso oznaceni v jedilniku,
so pa prisotni v zelo majhnih koli¢inah.

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.



